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Vdlkommen till Vaddo folkhégskola
och Power Shift 2019!

Vi &@r glada och stolta dver att vara vérd for konferensen i ar
och vi ser fram emot manga spédnnande féreldsningar, enga-
gerande diskussioner och nya insikter tillsammans med dig.

Aven i vanliga fall ér Védds folkhdgskola en plats fér méten
mellan ménniskor och utbyte av idéer och erfarenheter. Har
samlas studenter fran hela Sverige for att lara sig om hdlsa
och friskvard, socialpedagogik och samhallsféréndring.

Pa var filial i Norrtélje kan de som inte gatt klart gymnasiet
studera i en lugn och kreativ miljé och under varterminen
2020 startar vi en unik utbildning i humorns &dla konst har
péa Véaddo. Du kan Idsa mer om vdra utbildningar pa

www.vaddo.fhsk.se




Program

Fredag
16:00-18:00

18:00-19:00
19:00-21:00

Lordag

07:30-09:00
09:00-10:30

11:00-12:30

12:30-14:00
13:00-15:00
13:30-16:30
15:00-16:30

17:00-18:30
18:30-20:00
20:00-22:00

Sondag
07:30-09:00

09:00-10:30

10:30-11:00
11:00-12:30

12:30-14:00

Registrering och natverkande
Léra-kénna lekar

Middag
Invigning av Power Shift 2019

Frukost och registrering av nykomna

Workshop session 1
Se lista 6ver workshops léngre fram i programmet

Workshop session 2
Inkubator/Accelerator
Lunch

Utstallar— och aktivitetstorg
Medborgarrad

Workshop session 3
Inkubator/Accelerator
Middag

Frilek

Open stage

Frukost

Morgonmeditation
Come and reconnect with each other & the nature through meditation

Workshop session 4
Inkubator/Accelerator
Kaffe och fika
Workshop session 5
Inkubator/Accelerator
Lunch
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Invigning fredag 19:00-21:00

Fridays For Future—Janine Okeeffe

Musik spelad av — Joey Belmondo

/erkshops session 1 9:00-10:30

Fran tanke till handling: Att steg for steg gora varlden till en battre plats—Emil Wasteson Sal 1

Vatmarkernas ekosystemtjanster och klimatanpassning—Ea Baden

Naturbaserade I6sningar och samhallsférandring—Samuel Avraham
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Elbilspoolen

Just nu bjuder vi dig pa
g Power Shift pa medlemsavgiften!

LR

Bli medlem i elbilspoolen och boka elbil nar du
behover. Smidigt, kostnadseffektivt och med
nollutslapp pa fornyelsebar energi. Valj bland pooler
pa ett tjugotal orter och elbilar for alla behov!

Registrera dig pa www.moveabout.se och uppge
kampanjkoden: "Power Shift" sa bjuder vi pa
medlemsavgiften (ordinarie pris 124 kr/manad),
sa du betalar endast nar du hyr!

For fem timmar " For en hel helg

Lds mer och bli medlem pa www.moveabout.se
eller ring oss pa 031-799 28 04 sa berattar vi mer!

Samtliga priser inklusive moms

gjf“ (fy) MOVE ABOUT  00@e@

h A! Zero Hassle - Zero Emissions



Verksheps session 2 11.00-12:30

Klimatférandringar och samisk kultur—Sanna Vannar

Biologisk mangfald i politiken—Rebecka Le Moine

Paverka med Extinction Rebellion—Toya Westerberg

Fondtorget, hallbarhet och valstatistik—Pensionsmyndigheten

Vorkshops session 3 15:00-16:30

Skog, klimat och biobranslen—Amanda Tas

Hur kan vi radda klimatet och stoppa artdéden?—Leo Rudberg

Reaching the tipping point: tip society, not the planet! —Researchers desk
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COOMPANION ERBJUDER KOSTNADSFRI RADGIVNING GVER HELA LANDET
VID START OCH UTVECKLING AV TILLSAMMANSAGDA FORETAG. VI MOJLIG-
GOR ETT BREDARE NARINGSLIV PRAGLAT AV SAMHALLSNYTTA, KOOPERAT-

ION OCH HALLBART ENTREPRENORSKAP.

C®OMPANION

KOOPERATIV UTVECKLING

HITTA DITT LOKALA RADGIVNINGSCENTRA VIA COOMPANION.SE

VAT ACIZATR AT




Workshops sessien4  9:00-10:30

Fossilgas — Myten om ett gréonare fossilt bransle—Carl Torshag

Naturnara skogsbruk—Sofia Asplund

Forverkliga samhallsférbattrande idéer—Sara Thorsaeus

V. Vi e ® ®
Werksheps session 5 11.00-12:20
Radical Tenderness—Aaron Tuckey Sal 1

Hur manskliga rattigheter skyddar biologisk mangfald—Alex Brekke

Produktionsskog — ett nédvandigt ont?—Christoffer Hallback & Amanda Tas

Medbergarrad 13:30-16:30 lcrdag
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Campus-
bokhandeln

Vart koncept ar enkelt:

\

Spara pengar nar du koper
kurslitteratur och tjana pengar

nar du saljer den vidare.

‘ Bra for bade planbok och miljo!

campusbokhandeln.se



Inkubator 11:00-12:30 Iordag
09:00-10:20 sondag

Acecelerator 15:00-16:30 lerdag
12:00-12:30 sondag

Civil sektor

Privat sektor
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Supermarket

|CA Supermarket Vaddo

GREENPEACE
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Pralktisk info
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Vi kommer sova i harliga rum dar det far rum omkring 2-3 personer. For
att inte smutsa ner sangarna och visa respekt behover du ta med egen
sovsack eller sanglakan.

Fete

Om du inte vill vara med pa bild far du ett rott nyckelband istallet for ett
blatt. Vanligen respektera detta och lagg inte ut deltagare med rott nyck-
elband pa sociala media.

Mugg

Ta med egen mugg till helgen! Om du glémt sa har vi nagra extra...

T-shizrt

Vill du trycka en Power Shift T-shirt? Ta med en vit T-shirt!

Kladbytarhorna

Har du nagot kladesplagg som du inte anvander? Ta med och byt!

Medicinska bekymmer

vi har en liten forsta-hjalpen-vaska i receptionen! Annars ring Frida eller
Axel vid behov: 070-8516474 eller 076-2581678

Respektera varandra!




Lordag kvall ar scenen oppen! Vad vill du gora - beratta, lasa,
sjunga, spela? Ta garna med instrument!!!

Utstallazr- ech alctivitetstorg

Pa lordag mellan 13:00-15.00. Under dessa timmar kommer du
kunna besdka olika montrar for att mingla runt och lata dig inspi-
reras av andras initiativ!



Har du nagra fragor? Tveka inte att haffa nagon av oss, eller
ring!

Projektledare: Frida Gustafsson, 070-8516474

Logistik: Axel Flodin Vacher, 076-2581678

Medborgarrad: Elisabeth

Och slutligen...annu ett TACK ¢1ll
vara fantastiska partners!
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Campus- geknerat
bokhandeln

CO®MPANION sJA

KOOPERATIV UTVECKLING

ICA Supermarket Vdaddo
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